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Дозвілля
Кантон Юра пропонує широкий спектр можливостей для проведення
дозвілля (спорт, музика, танці). Важливим способом знайомства з
іншими людьми є спілки.

Спілки
Багато жителів Юри є членами спілок. Існують спілки
на будь-який смак. Наприклад, спортивні чи музичні спілки.
Навіть у маленьких селах існують спортивні та культурні спілки.
Вони відкриті для всіх і надають чудові можливості для нових знайомств.
Інформація доступна на вебсайтах місцевих органів влади.

Пропозиції для молоді
Кантон Юра пропонує широкий спектр заходів для молоді.
Платформа Oxyjeune пропонує багато різноманітних заходів для молоді в кантоні
Юра та регіоні Jura bernois.
У Delémont, Le Noirmont і Porrentruy є молодіжні центри.
У цих центрах молоді люди можуть ділитися своїми ідеями та реалізовувати власні
проєкти.
Зазвичай такі заходи безкоштовні.
У багатьох селах існують молодіжні спілки, які організовують заходи на свіжому
повітрі та надають платформу для зустрічей молоді.

Екскурсії та культура
У кантоні Юра ви можете відправитися на різноманітні екскурсії, щоб побачити на
власні очі багату культурну спадщину. Тут є історичні старі міста, замки, річки та
ставки. Крім того, тут багато можливостей
для велосипедних і піших прогулянок.
До того ж у кантоні є низка музеїв із виставками на різні теми.
Туристичне бюро кантону Юра (Jura Tourisme) надає інформацію про екскурсії та
події.
Крім того, інформацію про культурні події можна знайти в регіональних газетах.

https://www.bonjour-jura.ch/uk/mobilnist/na-poyizdi-ta-na-avtobusi
https://www.bonjour-jura.ch/uk/kanton-iura/dozvillia
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Культурна картка (CarteCulture), що надає знижки на заняття
спортом, відвідання культурних і освітніх заходів
Завдяки Культурній картці (CarteCulture) люди з низьким прибутком можуть
отримати знижку на спортивні, культурні та освітні заходи.
Картку можна отримати у відділенні організації Caritas, яка надасть вам усю
необхідну інформацію.

Волонтерство (вибір безкоштовної допомоги)
Волонтерство – це неоплачувана робота, спрямована на допомогу людям або
довкіллю.
У Швейцарії багато людей працюють на волонтерських засадах, не отримуючи за це
жодних грошей. Наприклад, щоб організувати фестиваль або давати уроки
французької мови .
Значна частина цієї роботи виконується спілками.
Ви можете долучитися до спілок, які займаються організацією культурних чи
спортивних заходів, допомагають людям, проводять освітні заходи, захищають
тварин і природу, працюють у сфері охорони здоров’я тощо.
Спілка волонтерів кантону Юра (Bénévolat Jura) надає інформацію про волонтерство
та про те, як можна до них долучитися.

Додаткова інформація (посилання, адреси, брошури, листівки)
www.bonjour-jura.ch/uk/kanton-iura/dozvillia

https://www.bonjour-jura.ch/uk/mova/vyvchennia-frantsuzkoyi
https://www.bonjour-jura.ch/uk/mova/vyvchennia-frantsuzkoyi
https://www.bonjour-jura.ch/uk/kanton-iura/dozvillia
https://www.bonjour-jura.ch/uk/kanton-iura/dozvillia

