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Особи з низьким доходом
Вартість життя у Швейцарії достатньо висока. Щоб заощадити, деякі
речі можна купувати на вторинному ринку (тобто вже вживані).
Особи з низьким доходом мають право на фінансову допомогу. Вони
можуть робити покупки в магазинах, що пропонують товари за
зниженими цінами.

Державна підтримка
Зазвичай особи з низьким доходом мають право на допомогу від держави. Можна
отримати допомогу (субсидії) для оплати премій медичного страхування чи стипендії
для навчання. Інколи можна отримати гроші від соціального страхування чи
соціальну допомогу.

Підтримка асоціацій
Особи з фінансовими труднощами можуть отримувати допомогу від кількох
асоціацій.
Це зокрема: Caritas Jura (Caritas у кантоні Юра), Croix-Rouge (Червоний Хрест),Secours
d’hiver (Помощь зимой), Mimosa Jura (Mimosa в кантоні Юра) абоArmée du Salut (Армія
Спасіння).
Такі організації надають різні форми підтримки: інформацію, консультаційні послуги,
безпосередню фінансову допомогу чи, наприклад, їжу.

Швидкий пошук допомоги на JU-lien.org
На вебсайті JU-lien.org наведено інформацію про фінансову підтримку, що надається
в кантоні Юра. Також через цей вебсайт можна звернутися до безплатної та
конфіденційної інформаційної служби. Ви можете отримати безкоштовну й
конфіденційну консультацію фахівця онлайн або телефоном (079 677 37 65).

Вживані речі (вторинний ринок)
У крамниці COMM9 de Caritas пропонуються вживані речі за зниженими цінами.
Це речі, які вже були у використанні, проте в гарному стані.
Крамниці COMM9 є в Делемоні, Порантрюї та Сеньлеж’є.
Також вживані речі можна знайти в інтернеті й в соцмережах.
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Соціальні крамниці
Особи з низьким доходом можуть купляти продукти в соціальних крамницях. У таких
крамницях можна придбати їжу та інші необхідні товари щоденного вжитку за
зниженими цінами.
Для цього потрібно звернутися безпосередньо до таких асоціацій: Les cartons du
cœur, Table couvre-toi та Au P’tit plus. Право на покупки в соціальних крамницях
мають не всі.
Для цього потрібно відповідати певним умовам.

Картка Carte Culture: спорт, культурні заходи, навчання
Завдяки картці CarteCulture особи з низьким доходом можуть відвідувати спортивні,
культурні й навчальні заходи за нижчими цінами.
Щоб отримати цю картку, потрібно подати запит до служби Caritas.
Служба Caritas надасть усю потрібну інформацію.

Додаткова інформація (посилання, адреси, брошури, листівки)
www.bonjour-jura.ch/uk/hroshi-ta-podatky/osoby-z-nyzkym-dokhodom
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