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Kisith biitgceyle yasam

Isvicre'de yasam oldukca pahalidir. Bu nedenle bazi seyleri kullanilmis
(ikinci el) satin almak faydali olabilir. Kisith bltgeye sahip olanlar maddi
yardim alabilir. Daha uygun fiyatli magazalardan aligveris yapmak
tercih edilebilir.

Devlet destegi

Dusuk gelirli kisiler genellikle devlet desteginden yararlanma hakkina sahiptir. Saglik
sigortasi primleri i¢in destek (6rnegin slibvansiyonlar) veya hibeler alinmasi
mumkudndur. Bazi durumlarda sosyal guivenlik kurumlarindan veya Sosyal Yardim
kurumundan da mali destek saglanmaktadir.

Derneklerin destegi

Gesitli dernekler tarafindan maddi sikinti geken kisilere yardimlar saglanmaktadir.
Ornegin: Caritas Jura, Croix-Rouge (Kizil Hag), Secours d'hiver (Winterhilfe), Mimosa
Jura veya Armée du Salut (Selamet Ordusu).

Cesitli bigimlerde destek saglanmaktadir: Bilgi, tavsiye, dogrudan mali destek veya gida
yardimlari yoluyla.

Ju-lien.org adresinden yardimlara kolayca ulasabilirsiniz

Jura kantonunda sunulan mali destekler ile ilgili bilgilere JU-lien.org internet sitesinden
ulasabilirsiniz. Bu web sitesinde ayrica Ucretsiz ve gizli bilgi hizmeti de sunulmaktadir.
internet (izerinden veya telefonla (079 677 37 65) bir uzman ile goriiserek {icretsiz ve
gizli danigmanlik hizmeti alabilirsiniz.

Kullanilmis lirtinler (veya ikinci el esyalar)

Caritas blinyesindeki COMMS uygun fiyatli ikinci el UGrlnler sunmaktadir.

Bunlar kullaniimis Grlnlerdir, ancak iyi durumdadirlar.

COMM9 magazalari Delémont (Delsberg), Porrentruy (Pruntrut) ve Saignelégier'de
bulunmaktadir.

ikinci el Uriinlere internetten ve sosyal medyadan da ulasabilirsiniz.
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Dayanisma magazalari

Maddi olanaklari kisitli olan kigiler dayanisma magazalarindan aligveris yapabilir. GUnlik
ihtiyaclarinizi ve market Urlnlerini bu magdazalardan uygun fiyatlarla satin alabilirsiniz.
Bunun igin asagidaki kuruluslarla dogrudan iletisime gegmeniz gerekmektedir: «Les
cartons du cceur», «Table couvre-toi (Tischleinlein deck dich)» ve «Au P'tit plus».
Dayanisma magazalarindan alisveris yapma hakki herkese taninmaz.

Belirli sartlarin saglanmasi gereklidir.

KulturLegi: Spor/Kiiltiir/Egitim

Mali olanaklari kisitli olan kisiler CarteCulture (KulturLegi) ile spor, kiiltir ve egitim
etkinliklerine daha uygun fiyatlarla katilabilmektedir.

Kart almak igin Caritas’a basvurulmasi gereklidir.

Caritas gerekli tum bilgileri saglayacaktir.
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