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Seguro de doencas e acidentes

Uma pessoa que viva na Suica deve ter um seguro de doengas e
acidentes (LAMal). Tal é obrigatodrio. Este seguro social paga uma
parte dos custos, em caso de acidente, de doenga ou de maternidade.
Deve fazer um seguro de doencgas o mais tardar 3 meses apos a sua
chegada a Suica.
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O seguro de doencgas (seguro basico - LAMal)

Todos os residentes na Suica tém de ter um seguro de doengas (seguro basico -
LAMal). Tal é obrigatdrio.

Vai para a Suiga?

Tem trés meses para fazer um seguro de doencas.

Se ficar doente durante esse periodo, os custos ser-lhe-do pagos mais tarde, a
posteriori.

Muitos fundos de seguros de doengas propde o seguro basico.

Pode escolher livremente.

Para o seguro basico, os fundos sdo obrigados a aceitar todas as pessoas que vivem
na Suigca, mesmo as pessoas doentes.

O seguro basico: o que cobre?

O seguro basico cobre os custos em caso de doenga, mas também em caso de
gravidez e parto.

As prestacdes (é tudo o que o seguro paga) sao fixadas por lei. Atencdo: os custos de
cuidados dentarios ou de 6culos ndo sdo normalmente suportados.

Prémios de seguro

Para o seu seguro, paga um prémio todos 0os meses.

Estes prémios tém pregos diferentes consoante a caixa de seguro de doencga e o
modelo de seguro. Dica: reserve algum tempo para comparar as ofertas.

Pode mudar a caixa de seguro de doenca, mas apenas uma vez por ano (até ao final
de novembro).

Tenho de contribuir para os custos?

Na Suica, antes de receber o dinheiro de uma caixa de seguro de doenca, é preciso
primeiro pagar uma franquia.

Existem varias franquias possiveis: por exemplo, uma franquia de 300 CHF ou 500 CHF
ou 1000 CHF ou 2 500 CHF. E vocé que escolhe o montante da franquia que deseja.
Tera de pagar primeiro este montante.

Em seguida, o seguro paga uma parte dos custos. Paga 90% das despesas.

O resto, 0s 10%, tém de ser pagos por si.

Os restantes 10% chamam-se “a quota-parte”.

Para a quota-parte, paga um maximo de 700 CHF por ano para um adulto e 350 CHF
para uma crianga. Depois, se houver mais custos, o seguro paga tudo.

Que franquia escolher?

Se nao estiver frequentemente doente, opte por uma franquia elevada. Paga os
prémios mais baixos.

Se estiver frequentemente doente, escolha a franquia mais baixa.

Mas depois paga os prémios mais altos.
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O seguro de acidentes

Trabalha 8 horas ou mais por semana numa entidade patronal?

Assim, fica automaticamente coberto pelo seu empregador contra acidentes durante o
trabalho e os tempos livres.

O montante do prémio é deduzido diretamente do seu salario.

Se trabalhar menos de 8 horas por semana, o seu empregador sd o cobre contra
acidentes de trabalho.

Deve fazer um seguro contra acidentes ndo profissionais, ou seja, durante os seus
tempos livres.

Se exerce uma atividade por conta prépria ou se ndo exerce uma atividade lucrativa,
deve igualmente inscrever-se hum seguro contra acidentes junto da sua caixa de
seguro de doenga.

As pessoas que exergam uma atividade ndo assalariada podem também subscrever
um seguro de acidentes junto de outra seguradora.

Pagar prémios de seguro de doencas mais baratos

As pessoas com salarios baixos podem pedir para pagar o seu prémio de seguro de
doengas mais barato.

Diz-se também: pedir uma redugéo dos prémios de seguro de doengas.

Isto so é possivel para o seguro basico. Para o efeito, estas pessoas devem apresentar
o pedido ao fundo de compensagao do cantdo do Jura até 31 de dezembro.

O fundo de compensagéo do cantdo do Jura pode aceitar ou ndo, sob determinadas
condigdes.

Se o pedido for aceite, a pessoa pagara menos prémios no ano seguinte. Para mais
informacdes sobre reducgdes de prémios, contacte o fundo de compensagao do cantdo
do Jura.

Seguros complementares

Se uma pessoa quiser receber mais cuidados pagos pelo seguro, pode fazer um
seguro complementar. Por exemplo, se quiser ter sessdes de medicina natural, ou ter
um quarto privado no hospital, ou tratamentos dentarios mais baratos.

Os seguros complementares ndo sédo obrigatdrios. Sao facultativos.

Muitas caixas de seguro de doenga oferecem seguros complementares. Para estes
seguros, as caixas de seguro de doenga nao sédo obrigados a aceitar toda as pessoas.
Normalmente, para ser aceite, é preciso ser saudavel.

Mais informacgoes (links, enderecos, fichas de informacao,
brochuras)

www.bonjour-jura.ch/pt/seguranca-social/seguro-de-doencas-e-acidentes
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