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É bom saber / Drogas, álcool e tabaco

Drogas, álcool e tabaco
É importante cumprir as leis relativas às drogas, ao álcool e ao tabaco.
Eis o que precisa de saber:

Drogas
De acordo com a Lei Federal de Estupefacientes, é proibido possuir, vender ou
consumir drogas ilegais. Mesmo em pequenas quantidades.
Se houver tráfico de droga, há penalidades graves.

Álcool e tabaco
A venda de álcool e tabaco é limitada de acordo com a idade. No cantão do Jura:

é proibida a venda de bebidas alcoólicas a menores de 16 anos
é proibida a venda de tabaco e bebidas alcoólicas fortes a menores de 18 anos.

Proibição de fumar
Há regras estritas sobre locais onde é proibido fumar.
Estas regras servem para proteger a saúde de todos.
É proibido fumar:
em espaços públicos fechados (hospitais, administrações, escolas, museus, cinemas,
teatros, comboios e autocarros, lojas e centros comerciais)

em locais onde várias pessoas trabalham

O direito de fumar nos restaurantes depende do tamanho do restaurante. Em muitos
restaurantes há uma sala especial para fumadores. Chamamos-lhe: uma sala para
fumadores.
Algumas pessoas têm dificuldade em deixar de fumar ou de usar drogas.
Estas pessoas têm dependências (tabagismo, drogas, etc.). Pode encontrar
informações sobre possíveis ajudas e prevenção de dependências: por exemplo,
serviços de ajuda e organizações de apoio.

Mais informações (links, endereços, fichas de informação,
brochuras)
www.bonjour-jura.ch/pt/e-bom-saber/drogas-alcool-e-tabaco

https://www.bonjour-jura.ch/pt/saude/saude-mental
https://www.bonjour-jura.ch/pt/e-bom-saber/drogas-alcool-e-tabaco
https://www.bonjour-jura.ch/pt/e-bom-saber/drogas-alcool-e-tabaco

