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پول من
در سویس داشتن حساب بان یا پست مهم است. به این طریق شما میتوانید امور مال تان
را مدیریت کنید، معاش تا نرا دریافت کنید و صورت حساب ها را پرداخت کنید. بسیاری از
مردم از کارت های بده یا کردیت برای خریداری استفاده مینند. ما همچنان زمانیه پول

نقد نداشته باشیم از اپلییشن توین استفاده مینیم.

ی حساب داشته باشید
در سویس، تقریباً هر باشنده ی حساب بان یا دفتر پست دارد. معمولا، کارفرما معاش را به این حساب

پرداخت میند.
افتتاح حساب رایان است. مر بعداً برای مدیریت حساب فیس های مختلف وجود دارد. نرخ های سود و

خدمات از بان به بان فرق میند. به این دلیل این مهم است تا پیشنهادات مختلف را مقایسه نماییم.
برای افتتاح ی حساب، شما باید ی پاسپورت یا دیر سند هویت را ارائه کنید. بعض اوقات بان ها از اسناد

دیر میخواهند.
بطور مثال، ی تصدیق سونت.

برای شهروندان ایالات متحده، به دلیل مقررات خاص در ایالات متحده، باز کردن ی حساب دشوارتر است.
بانها حق دارند مشتریان را رد کنند.

کارتهای دیبیت و کردیت
عموماً، زمانیه ی شخص ی حساب را در ی بان یا دفتر پست باز میند، آنها ی کارت دریافت مینند تا

بتوانند پول نقد را از ماشین های خودپرداز بردارند یا در بیشترین [فروشاه ها] پرداخت کنند (90288). این
کارت ی کارت دیبیت است (مثلا مایسترو).

این همچنان ممن است تا کارت های کردیت بدست بیاورید.
کارت دیبت یا کردیت: تفاوت چیست؟

با ی کارت دیبت، شما با پول از حساب شما پرداخت مینید.
با ی کارت کردیت، شما با پول بان پرداخت مینید.

شما باید بعداً این پول را پس بدهید.
فیس های کارت ها (دیبت یا کردیت) میتواند از ی بان به بان دیر خیل فرق کند. ارزش دارد که پیشنهادات

را مقایسه کنیم.
این کارت ها در خارج از کشور نیز استفاده شده میتواند.

https://www.bonjour-jura.ch/prs/travail/les-droits-et-les-obligations
https://www.bonjour-jura.ch/prs/bon-a-savoir/les-autorisations-ou-permis-de-sejour
https://www.bonjour-jura.ch/prs/argent-et-impots
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پرداخت بل ها
معمولا شما فاکتورهای خود را از طریق پست (با یQR-bill ) یا از طریق ایمیل دریافت مینید. شما همچنین

متوانید آنها را مستقیماً در حساب خود دریافت کنید، اما برای این کار باید آنها را تأیید کنید (فاکتورهای
.(ترونیال

برای پرداخت آنها میتود های مختلف وجود دارد:

توسط بانداری الترونی: بسیاری از مردم بصورت آنلاین پرداخت مینند. این محفوظ است.
با توینت، ی اپلییشن که شما آنرا روی تیلفون همراه شما بارگیری مینید: شما میتوانید صورت

حساب QR را اسن کرده و پرداخت کنید.
در پیشخوان: شما میتوانید با استفاده از QR-bill مستقیماً در پیشخوان پست پرداخت کنید.
از طریق پست: شما میتوانید سفارشات پرداخت تانرا به بان شما یا به پسته خانه بفرستید.

وقتیه شما بشل منظم همان صورت حساب را دریافت مینید (بطور مثال، برای پرداخت کرایه تان)، شما
میتوانید ی سفارش دایم را تنظیم کنید.

یا شما میتوانید پول را اجازه دهید تا بطور خودکار از حساب شما برداشته شود. این نامیده میشود: ی مجوز
.LSV Direct Debit برای

عموماً، شما 30 روز وقت دارید تا صورت حساب های تان را پرداخت کنید.
مر بعض اوقات محدودیت زمان کوتاه است.

درصورتیه شما پرداخت ننید، شما معمولا ی یادآوری دریافت مینید. بعد شما میتوانید به پیرد قانون داده
شوید.

ارسال پول به خارج
برای ارسال پول به خارج از کشور، شما میتوانید این کار را از طریق بان یا پست انجام دهید. مر همچنان

توسط ی کمپن انتقال پول.
محموله رایان نیست. این با در نظر داشت کمپن انتقال که استفاده شده است، هزینه کم و بیش بالای دارد.

همیشه چ کنید که آیا این کمپن انتقال در کشور که شما به آن پول میفرستید واقعاً وجود دارد یا خیر.
درصورتیه ش دارید از طریق این کمپن پول ارسال ننید.

(های مهم, مدارک کم ها, نشان لین) اطلاعات بیشتر
www.bonjour-jura.ch/prs/argent-et-impots/mon-argent

https://www.bonjour-jura.ch/prs/argent-et-impots/les-dettes
https://www.bonjour-jura.ch/prs/argent-et-impots/mon-argent
https://www.bonjour-jura.ch/prs/argent-et-impots
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مالیات در سویس
مقدار مالیات که باید پرداخت شود از ی کانتون به کانتون دیر و از ی شاروال به دیر
VAT ثروت و ،(ر عایدمعاش و دی) ند. برای افراد، مهمترین مالیات مربوط به عایدفرق می

میشود.

(یا سیستم مال) سیستم مالیات
برای تأمین مال خدمات کشور، مقامات سویس مالیات جمع آوری م کنند. در سویس، چندین مقام مختلف

وجود دارد: کنفدراسیون، کانتون ها، کمون ها، و همچنان کلیساهای مل. مقامات پول را به 2 روش مختلف جمع
آوری مینند:

توسط مالیات های مستقیم که توسط افراد پرداخت میشود. این مالیات ها بر اساس عواید و ثروت هر
شخص محاسبه م شود.

توسط مالیات های غیرمستقیم، مانند VAT، مالیات تنباکو یا مالیات روغن معدن. این مالیات (یا
وظیفه) وقتیه این کالاها خریداری میشوند پرداخت میردد. این مالیه شامل قیمت اجناس میشود.

از ی یرند. به همین دلیل تفاوتهایها نرخ های خود را برای مالیات مستقیم تصمیم می کانتون ها و شاروال
شاروال به دیر وجود دارد. زوج های متاهل بشل مشترک مالیه پرداخت مینند. آنها ی اظهارنامه مالیات را

برای هر دو ارائه م کنند.

مالیه در منبع
در سویس، بعض از مردم اظهارنامه مالیات دریافت نمینند. مالیات آنها مستقیماً از معاش شان کسر م شود.

این را مالیات در منبع منامند.
سیستم مالیات با نهداری عمدتاً برای موارد زیر استفاده م شود:

خارج های که در سویس زندگ مینند و آنهاییه C permit ندارند.

توجه: مردم که جواز C ندارند، اما با ی شخص سویس یا با جواز C ازدواج کرده اند، تحت تأثیر مالیات
نهداری قرار نم گیرند.

خارج های که در سویس کار مینند مر در خارج زندگ مینند (بطور مثال، مسافرین فرامرزی).

این چونه کار میند؟
با نهداری مالیه هر ماه مستقیماً از معاش کارمند کسر میشود.

این کار توسط کارفرما انجام میشود: او این کارمند را به مقامات مالیات گزارش میدهد و برای او مالیه پرداخت
میند.

مقدار مالیه بست به چند چیز دارد:

درآمد،

– وضعیت ازدواج (مجرد، متاهل و غیره)،

تعداد کودکان.

https://www.bonjour-jura.ch/prs/bon-a-savoir/les-autorisations-ou-permis-de-sejour
https://www.bonjour-jura.ch/prs/travail/les-droits-et-les-obligations
https://www.bonjour-jura.ch/prs/argent-et-impots
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درصورتیه وضعیت تغییر کند (مثلا: ازدواج یا تولد)، شخص باید فوراً به کارفرمای خود خبر دهد. این ممن
مقدار مالیه را تغییر دهد.

آیا شما مالیات شما را در منبع پرداخت مینید؟
شما میتوانید ادعای مصارف کنید!

اگر شما مصارف معین را پرداخت مینید (بطور مثال، ی پرداخت برای تقاعد – ستون3A )، شما میتوانید این
Service des درخواست مالیه عادی متعاقب را از مصارف را اعلام کنید. برای انجام این کار، شما بعداً ی

.(TOU) نید. به این گفته میشود: مالیه عادی متعاقب(اداره مالیات) درخواست میcontributions
شما میتوانید این درخواست را تا تاریخ 31 مارچ سال بعدی انجام دهید. بعداً شما ی فورم را برای تمیل کردن

دریافت خواهید کرد.
TOU در کانتون جورا اجباری است

در کانتون جورا، اشخاص معین که از منبع مالیه مییرند نیاز دارند تا ی اظهارنامه عادی مالیه متعاقب را ارائه
نمایند.

اینها مردم هستند که:

ثروت قابل مالیه (بطور مثال پول در حساب ها)
یا عاید دیر، برعلاوه معاش (مثلا کرایه

از محل سونت کرایه شده).
اگر چنین است، باید به Service des contributionsاداره مالیات نامه بنویسید. بعداً ی فورم دریافت خواهید

کرد.
و بعد؟

وقتیه اعلامیه صورت گرفت، شما دریافت مینید:

ی بیانیه برای اینه بدانید شما هنوز چقدر باید پرداخت کنید (یا چه چیزی قبلا پرداخت شده است)،
و بعد، ی فاکتور یا ی بازپرداخت با در نظر داشت وضعیت.

بعد شما باید هر سال ی اظهارنامه مالیه را ثبت کنید، حت درصورتیه از منبع مالیه گرفته باشید.
کجا کم پیدا کنیم؟

شما میتوانید تمام معلومات را در ویب سایت (اداره مالیات)Service des contributions. پیدا کنید.

مالیات عادی
افرادی که پاسپورت سوئیس یا اجازه اقامت نوع C دارند، بهصورت معمول مالیه مپردازند. هر سال، آنها باید

ی اظهارنامه مالیه ثبت کنند. بعد آنها مالیات خود را با استفاده از ی فاکتور پرداخت مینند.
شما اعلامیه را از طریق پست دریافت خواهید کرد. برای پر کردن آن چندین گزینه دارید:

روی ی فورم کاغذی،
در Jura-Tax که شما از انترنت یا از یCD  بارگیری مینید،

یا در پیشخوان مجازی کانتون جورا.

پر کردن فورمهای مالیه کار سادهای نیست.
توصیه مشود هنام پر کردن اظهارنامه برای اولینبار، از کس کم بیرید. یا زمانیه شما مال املاک (خانه

ها، تعمیر) هستید، بطور مثال. پلتفرم Impôts.easy توضیح مدهد چونه اظهارنامه مالیه خود را با نمونههای
واقع پر کنید.

https://www.bonjour-jura.ch/prs/habitat/trouver-un-appartement-une-maison
https://www.bonjour-jura.ch/prs/argent-et-impots
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(های مهم, مدارک کم ها, نشان لین) اطلاعات بیشتر
www.bonjour-jura.ch/prs/argent-et-impots/les-impots-en-suisse

https://www.bonjour-jura.ch/prs/argent-et-impots/les-impots-en-suisse
https://www.bonjour-jura.ch/prs/argent-et-impots
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قرضه ها
درصورتیه شما صورت حساب های تان را به موقع پرداخت ننید، این میتواند جدی باشد.

آیا شما نران مال دارید؟ مراکز مشاوره برای قرضه ها به شما کم میند.

رد قانونتذکره ها و خبر های پی
درصوریته شما ی فاکتور را در زمان مشخص پرداخت ننید، شما معمولا ی یادآوری اول را دریافت مینید.

درصوریته شما بعد از یادآوری اول هنوز هم صورت حساب را پرداخت ننید، شما بعض اوقات ی یادآوری
دوم دریافت مینید.

طلبار (شخص که به او پول مدیون است) در هر زمان میتواند مراحل قانون را آغاز کند.
به این گفته مشود: ی روند وصول قرضه.

در این صورت، بدهار (کسیه پول بدهار است) از طرف اداره تعقیب عدلOffice des poursuites اطلاعیه
پیرد قانون دریافت میند. اطلاعیه پیرد قانون هزینه دارد.

مصارف توسط طلبار پیش گرفته شده و بعداً باید توسط مدیون پرداخت گردد.
Office رد قانونتواند در اداره پیغیرعادلانه است، م ه مدیون معتقد باشد که طرزالعمل تعقیب عدلدرصوریت

des poursuites اعتراض خود را ثبت کند.
توجه : درصوریته شما "تحت پیرد" هستید، مقامات میتوانند از معاش شما پول بیرند، یا چیزی با ارزش را از

خانه شما بیرند.
برعلاوه، اطلاعیه های پیرد قانون تحت نام شما در رجیستر پیرد قانون ثبت میشود. این میتواند وقتیه شما به
دنبال ی اپارتمان هستید، بطور مثال، سبب مشلات گردد. حت وقتیه شما دعوا را پرداخت کرده اید، اطلاعیه

برای ی مدت معین در ثبت دعوا باق میماند.

قرضه ها
داشتن قرضه به معن این است که باید پول را به ی شخص یا ی شرکت برگردانید.

.خدمت رفع بده یرید: یتماس ب خدمت کم دارید؟ شما میتوانید با ی های مال رانآیا شما قرضه یا ن
در این خدمت، ی متخصص به وضعیت شخص ناه میند. او در جستجوی ی راه حل با شما است.

کاریتاس کم رفع بده را به موارد زیر ارائه م دهد: 708 708 0800.
این کم ناشناس است. شما نباید نام خود را بویید. این خدمت رایان میباشد.

فدراسیون مصرف کننده فرانسوی زبان همچنان ی خدمات تخفیف بده را ارائه میند که در کانتون جورا 10
CHF هزینه دارد.

(های مهم, مدارک کم ها, نشان لین) اطلاعات بیشتر
www.bonjour-jura.ch/prs/argent-et-impots/les-dettes

https://www.bonjour-jura.ch/prs/habitat/louer-un-appartement
https://www.bonjour-jura.ch/prs/argent-et-impots/les-dettes
https://www.bonjour-jura.ch/prs/argent-et-impots
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زندگ کردن با پول اندک
هزینه زندگ در سویس بسیار گران است. به همین دلیل است که خرید بعض از چیزهای

دست دوم (که قبلا استفاده شده اند) میتواند مفید باشد. مردم که پول کم دارند م توانند
کم های مال دریافت کنند. آنها میتوانند در فروشاه های که قیمت های ارزانتر دارند

خرید کنند.

حمایت ایالت
عموماً، مردم که با پول کم زندگ مینند مستحق کم های ایالت هستند. این ممن که کم (سبسیدی ها) برای

بیمه صح حق بیمه ها یا بورسیه ها دریافت کنید. در بعض شرایط، شما از امنیت اجتماع یا مساعدت
اجتماع پول دریافت مینید.

حمایت از سوی اتحادیه ها
چندین اتحادیه به مردم در مشلات مال کم مینند.

Secours d’hiver، ،(صلیب سرخ)Croix-Rouge(جورا کاریتاس), آنجاPar exemple : Caritas Jura
Mimosa Jura(امداد زمستان، میموزا جورا) یاArmée du Salu(لشر نجات).

حمایت آنها اشال مختلف را به خود مییرد: معلومات، مشوره، کم مستقیم مال، یا حت پیشنهادات غذا،
بطور مثال.

کم را به آسان با JU-lien.org پیدا کنید
موجود در جورا را پیدا کنید. این سایت همچنان ی شما میتوانید حمایت مال ،JU-lien.org در ویب سایت
ند. آنلاین یا از طریق تلیفون (0796773765)، شما میتوانید یان و محرم را ارائه میخدمت معلومات رای

مشاوره رایان و محرمانه با ی شخص مسل داشته باشید.

اقلام استفاده شده (یا دست دوم)
COMM9 de Caritas(کاریتاس COMM9 )اقلام دست دوم را با قیمت های پایین ارائه میند.

اینها چیزهای هستند که قبلا استفاده شده اند اما در وضعیت خوب قرار دارند.
فروشاه های COMM9در دیلیمونت، پورنترو و ساینلیژیر وجود دارد.

اقلام دست دوم را میتوان در انترنت و رسانه های اجتماع همچنان یافت.

همبست اه های خوراکه فروشفروش
مردم که پول کم دارند میتوانند از فروشاه های مواد غذای همبست خریداری کنند. آنها م توانند مواد غذای و

ضروریات روزانه را با قیمت ارزان خریداری کنند.
برای انجام ای، باید مستقیماً با اتحادیه های زیر ثبت نام کنند: « Les cartons du cœur (صندق های دل را)»,

« Table couvre-toi(میز بپوشانید خودتان) » et « Au P’tit plus (در لیتل پلاس)». هر کس حق ندارد به
فروشاه های مواد غذای همبست برود.

شرایط خاص باید برآورده شود.

https://www.bonjour-jura.ch/prs/securite-sociale/lassurance-maladie-et-accidents
https://www.bonjour-jura.ch/prs/securite-sociale/laide-sociale
https://www.bonjour-jura.ch/prs/ecole-et-formation/lecole-et-la-formation-en-suisse
https://www.bonjour-jura.ch/prs/securite-sociale/lassurance-maladie-et-accidents
https://www.bonjour-jura.ch/prs/securite-sociale/laide-sociale
https://www.bonjour-jura.ch/prs/argent-et-impots
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کارت کلتور: ورزش / کلتور / آموزش
،نند میتوانند قیمت های ارزانتر را برای ورزشمی (نقشه کلتوری)، مردم که با پول کم زندگCarteCulture با

کلتوری و رویداد های آموزش بدست بیاورند.
برای دریافت کارت، شما باید آنرا از Caritas(کاریتاس) درخواست کنید.

کاریتاس تمام معلومات لازم را ارائه میند.

(های مهم, مدارک کم ها, نشان لین) اطلاعات بیشتر
www.bonjour-jura.ch/prs/argent-et-impots/vivre-avec-peu-dargent

https://www.bonjour-jura.ch/prs/canton-du-jura/les-loisirs
https://www.bonjour-jura.ch/prs/canton-du-jura/les-loisirs
https://www.bonjour-jura.ch/prs/argent-et-impots/vivre-avec-peu-dargent
https://www.bonjour-jura.ch/prs/argent-et-impots

